
Аннотации  к рабочим программам внеурочной деятельности обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 1-9 классов 

(вариант 1) 

Рабочие программы внеурочной деятельности разработаны на основе 

Федеральной рабочей программы,     ФГОС УО (ИН) и  учебного плана  

ГОКУ СКШ № 3 г. Тулуна) по следующим направлениям:    

1-4 классы: 

Спортивно-оздоровительная деятельность: физкультурный кружок 

«Подвижные игры»  

Общекультурная деятельность: цикл внеурочный занятий «Разговоры о 

важном» 

Коммуникативная деятельность: учебная лаборатория «Читаю в поисках 

смысла» 

Художественно-эстетическая творческая деятельность: школьный 

театр «Путешествие в сказку» 

5-9 классы: 

Спортивно-оздоровительная деятельность: спортивная секция «Общая 

физическая подготовка», спортивная секция «Волейбол» 

Художественно-эстетическая творческая деятельность: «Рукотворный 

мир» 

Профориентационная деятельность: цикл внеурочных занятий «Россия - 

мои горизонты» 

Информационная культура: практические занятия «Моя информационная 

культура» 

Общекультурная деятельность: цикл внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» 

Каждая рабочая программа состоит из: 

1. Пояснительной записки, в которой определены цели и задачи программ 

учебных предметов 

2. Содержания  учебного предмета, в котором определяется содержание 

каждого раздела учебного предмета. 



3. Планируемых предметных результатов освоения учебного предмета с 

определением минимального и достаточного уровня усвоения учебного 

предмета. 

4. Тематического планирования с содержанием видов учебной деятельности. 

  


